РЕГЛАМЕНТ

проведения Чемпионата и Первенства города Москвы по киокусинкай 
(группа дисциплин «кёкусин-ката», «кёкусин-ката-группа») в 2025 году к Положению о проведении официальных спортивных соревнований города Москвы по виду спорта «киокусинкай» на 2025 год

1. Руководство проведением соревнований
Проводящей организацией является Московская Федерация Кёкусинкай. Непосредственное проведение соревнований возлагается
на Оргкомитет в составе: 
Главный судья – Шепелев Алексей Сергеевич (5 дан, ВК)

Зам. главного судьи – Макаров Сергей Александрович (3 дан, ВК)
Главный секретарь – Сиранчиев Константин Абдурахманович (4 дан, ВК)
Председатель Оргкомитета – Клешнёва Злата Леонидовна (2 дан, 1К)

2.  Место, время и программа проведения соревнований

Соревнования состоятся 7 декабря 2025 года в Московском центре боевых искусств по адресу: г. Москва, Варшавское шоссе, д. 118, к.1.

График проведения соревнований будет сформирован исходя
из полученных заявок и направлен представителям команд не позднее
29 ноября 2025 года.
3. Требования к участникам соревнований и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены клубов, секций
и групп, входящих в состав Московской Федерации Кёкусинкай.

Участниками соревнований могут быть спортсмены возрастных групп, указанных в настоящем регламенте, имеющие квалификацию по виду спорта киокусинкай не ниже: 

- 10-11 лет – без разряда;

- 12-17 лет – 3 юношеский разряд;

- 18+ лет – 3 спортивный разряд.

Каждый участник, тренер и представитель делегации обязан соблюдать требования о запрете применения допинговых средств и методов
в соответствии приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464
«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил»,
и требованиями Всемирного антидопингового агентства.
4.  Категории и правила проведения соревнований
Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами вида спорта киокусинкай, утвержденными приказом Минспорта РФ
от 18 мая 2022 года № 425 и в соответствии с Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «кёкусин-ката», «кёкусин-ката-группа», утвержденным Федерацией Кёкусинкай России.
Перечень ката, исполняемых по категориям соревнований:
Спортивная дисциплина «кёкусин – ката»
	Возрастная категория
	мальчики/юноши/
юниоры/мужчины
	девочки/девушки/
юниорки/женщины

	10-11 лет
	Первый, второй, третий круг:

Тайкёку соно  ити, ни, сан, Пинан соно ити

	12-13 лет
	Первый, второй, третий круг:

Тайкёку соно сан, Пинан соно ити, ни, сан, Сантин но ката, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

	14-15 лет
	Первый круг: 

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

Второй, третий круг:

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё и высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай

	16-17 лет
	Первый круг: 

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

Второй, третий круг:

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё и высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай

	18+ лет
	Первый круг - ката по жребию:
Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха. 

Второй, третий круг - ката по выбору: 
Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай сё, Тэнсё и высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай


Спортивная дисциплина «кёкусин – ката-группа»
	Возрастная категория
	командные соревнования

	10-11 лет
	Первый, второй, третий круг:

Тайкёку соно ити, ни, сан, Пинан соно ити

	12-13 лет
	Первый, второй, третий круг:

Тайкёку соно сан, Пинан соно ити, ни, сан, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

	14-15 лет
	Первый круг: 

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

Второй, третий круг: 

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё, высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай

	16-17 лет
	Первый круг: 

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё

Второй, третий круг: 

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё, высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай

	18+ лет
	Первый, второй, третий круг:

Пинан соно ён, го, Янцу, Цуки но ката, Сайха, Гэкисай Дай, Гэкисай Сё, и высшие ката — Канку Дай, Сэйентин, Сусихо, Гарю, Сэйпай


В дисциплине «Ката-группа» один спортсмен может выступать 
в составе только одной команды.

ВНИМАНИЕ!

Каждый спортсмен должен носить чистое белое кимоно, состоящее из штанов, куртки и пояса, соответствующего его квалификации. Кимоно должно соответствовать следующим критериям:

•
кимоно должно быть стандартного кроя, изготовлено из хлопка или подобного материала без дыр и разрывов;

•
куртка запахивается слева направо и должна покрывать бёдра, но не более 2/3 длины бедра. Рукава куртки должны составлять длину 2/3 длины руки от плеча до кулака (середина предплечья), не допускаются закатанные рукава;

•
обязательная нашивка на куртке на груди с левой стороны Кандзи (иероглиф Кёкусинкай) тёмно-синего цвета;

•
разрешено наличие на кимоно следующих нашивок и эмблем, как торговая марка производителя – на нижней части передней стороны куртки, эмблема ИФК – на правом рукаве выше локтя, эмблема страны/организации/клуба – на левом рукаве выше локтя, вышивка имени и фамилии иероглифами – на нижней части левой стороны куртки, вышивка должна быть тёмно-синего цвета.

Другие нашивки и эмблемы, включая рекламу спонсоров, вышивки, автографы, росписи – не допускаются.

•
штаны, достигая щиколотки, не должны закрывать стопы или волочиться по полу и не могут быть закатаны;

•
пояс должен быть соответствующей квалификации, завязанный правильным узлом, чтобы куртка не висела слишком свободно. Квалификационные полоски должны быть на правом конце пояса. Пояс должен носиться поверх куртки на уровне бёдер, и его концы не должны быть ниже колен. Не допускается фиксация узла пояса пластырем или скотчем;

•
спортсмены соревнуются босиком;

•
спортсменки женского пола обязаны надевать под куртку простую белую футболку (непрозрачную), заправленную в штаны.

Не допускаются эластичные чулки на голеностоп, наколенники, тэйпы и т.п., а также украшения (серьги, кольца, цепи и  пр.). Волосы на головах спортсменов не должны закрывать глаза и, так или иначе, мешать исполнению ката. Ногти на руках и ногах должны быть коротко подстрижены и могут быть покрыты только бесцветным лаком.

Участники, нарушившие вышеуказанные нормы, при выходе на татами будут дисквалифицированы!


На мандатную комиссию участники должны представить:
1. Заявку на команду по приведенной форме (Приложение №1)
с медицинским допуском или с приложением справок на каждого спортсмена, заверенных спортивным врачом и оформленных не ранее, чем за 14 дней до начала соревнований;

Заявка должна быть подписана и заверена личной круглой печатью врача по спортивной медицине (который обязан заверить допуск каждого спортсмена) с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) врача, а также заверена печатью медицинской организации (штамп с названием
и печать для справок), имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.

Если не проставлен соответствующий допуск в заявке, предоставляется медицинская справка (оригинал) о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине, заверенная его личной печатью и печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре
и спортивной медицине, выданная не ранее 14 дней до начала соревнований. В справке должен быть допуск к участию в соревнованиях по киокусинкай. Если справка не из физкультурно-спортивного диспансера, необходимо также иметь при себе копию лицензии медицинской организации, заверившей справку.
2. Документ, подтверждающий стилевую квалификацию спортсмена
(для членов МФК - Будо-паспорт с вклеенной маркой годового взноса 
за 2025 год); 

3. Разрядную книжку спортсмена;

4. Карточку ИФК (личная членская карточка Международной федерации каратэ –IFK);

5. Свидетельство о рождении (10 - 13 лет) и паспорт (от 14 лет)
на каждого участника;
6. Письменное заявление для взрослых (Приложение № 2);

7. Письменное разрешение на участие от родителей (Приложение № 3).

5. Определение победителей

Победители и призеры определяются в каждой из вышеприведенных категорий и награждаются кубками, дипломами и медалями.
6. Заявки на участие


Предварительные заявки на участие в соревнованиях в формате Excel направляются до 22 ноября 2025 года на e-mail: siranchievka@yandex.ru, СКАН подписанной заявки направляется на e-mail или тел.:
+7 (926) 545-26-18 (WhatsApp/Telegram) (Сиранчиев К.А.).
Для заявки на судейство необходимо в срок до 1 декабря 2025 года зарегистрироваться по ссылке https://forms.yandex.ru/cloud/68d64f344936394dc95c301e   .
Жеребьевка участников соревнования состоится предварительно случайным выбором чисел из определенного множества, в день соревнований жеребьевка осуществляться не будет.

Если команда предоставит заявки с нарушением сроков и формы, она не будет допущена к соревнованиям. 

Приложение № 1

Заявка на участие
в Чемпионате города Москвы среди мужчин и женщин 18 лет и старше

по киокусинкай (группа дисциплин «кёкусин-ката», «кёкусин-ката-группа»)

7 декабря 2025 года                                                                                                                                                      город Москва




 
от ______________________________________________________________________
(клуб/секция/группа, спортивная организация)
	№
	Фамилия, Имя, Отчество* (полностью)
	Дата рождения (ДД.ММ.ГГГГ)
	Спортивная квалификация
(разряд/звание)
	Стилевая квалификация
(кю, дан)
	Категория
	Тренер(ы)
(ФИО полностью)
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


* в алфавитном порядке

Всего допущено к участию в соревнованиях  _______________________________________________________________________________спортсменов












(прописью)
Печать и подпись медицинской организации












 
     М.П.








              (подпись)



              (фамилия и инициалы врача, дата допуска)
           (организации)

Подпись и печать 
руководителя командирующей организации
                                                                    













     М.П.








              (подпись)



                     (должность, фамилия и инициалы)

Заявка на участие
в Первенстве города Москвы 

среди мальчиков и девочек 10-11 лет, юношей и девушек 12-13 лет, 
юношей и девушек 14-15 лет, юниоров и юниорок 16-17 лет 
по киокусинкай (группа дисциплин «кёкусин-ката», «кёкусин-ката-группа»)
7 декабря 2025 года                                                                                                                                                      город Москва




 
от ______________________________________________________________________
(клуб/секция/группа, спортивная организация)
	№
	Фамилия, Имя, Отчество* (полностью)
	Дата рождения (ДД.ММ.ГГГГ)
	Спортивная квалификация
(разряд/звание)
	Стилевая квалификация
(кю, дан)
	Категория
	Тренер(ы)
(ФИО полностью)
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


* в алфавитном порядке

Всего допущено к участию в соревнованиях  _______________________________________________________________________________спортсменов












(прописью)
Печать и подпись медицинской организации












 
     М.П.








              (подпись)



              (фамилия и инициалы врача, дата допуска)
           (организации)

Подпись и печать 
руководителя командирующей организации
                                                                    













     М.П.








              (подпись)



                     (должность, фамилия и инициалы)
Приложение № 2
Главному судье 
Чемпионата города Москвы по киокусинкай

А.С. Шепелеву

От________________________________________
                                 (Ф.И.О.)

паспорт _______________, выдан _____________

__________________________________________
«___»____________ _______ года.
ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу Вас допустить меня   









(Ф.И.О.)

к участию в Чемпионате города Москвы по киокусинкай (кёкусин-ката, кёкусин-ката-группа), который состоится 7 декабря 2025 года в Московском центре боевых искусств по адресу:
г. Москва, Варшавское ш., д. 118, к.1.

В случае получения мной травм и связанных с ними последствий, а также иных неблагоприятных последствий во время участия в соревновании, в том числе вследствие применения разрешенной, либо не разрешенной правилами соревнований техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные соревнования или проходит подготовка к данным соревнованиям, претензий к главному судье, организаторам турнира, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся соревнования, иметь не буду.

С правилами соревнований по киокусинкай ознакомлен, полностью осознаю, что киокусинкай является контактным единоборством, и понимаю возможность получения мною травм и иных неблагоприятных последствий.

Для спортсменов женского пола – дополнительно:

На момент соревнований подтверждаю отсутствие у меня беременности.

Даю согласие на обработку персональных данных для распространения, в части учета результатов, обработки и публикации протоколов и фото/видео материалов с мероприятий, прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, опросов по результатам мероприятий о качестве предоставляемых услуг.

_____________________________________      __________________ __________________

Фамилия, Имя, Отчество собственноручно               подпись                           дата

Приложение № 3

Главному судье 
Первенства города Москвы по киокусинкай

А.С. Шепелеву

От гражданина РФ ____________________________, 

«___»____________ _______ г. р., 

паспорт _______________, выдан _______________

____________________________________________

«___»____________ _______ года,

зарегистрированного по адресу: ________________

____________________________________________ 

От гражданки РФ______________________________, 

«___»____________ _______ г. р.,

паспорт _______________, выдан ________________

_____________________________________________

 «___»____________ _______ года, 

зарегистрированной по адресу: __________________

_____________________________________________ 

Расписка

Мы, гражданин РФ 











и гражданка РФ 











являемся родителями гражданина(-ки) РФ 














 «___»____________ ______ г. р., 

паспорт (свидетельство о рождении) _______________, выдан 











«___»____________ _______ года, 

зарегистрированного(-ой) по адресу:




















, разрешаем своему(-ей) сыну (дочери) 





принять участие в Первенстве города Москвы по киокусинкай (кёкусин-ката, кёкусин-ката-группа), которое состоится
7 декабря 2025 года в Московском центре боевых искусств по адресу: г. Москва,
Варшавское ш., д. 118, к.1.
Полностью осознаем, что Киокусинкай (код вида спорта 1730001411Я) является контактным единоборством, и понимаем возможность получения травм и иных неблагоприятных последствий нашим ребенком. 

В случае получения нашим ребенком травм и связанных с ними последствий, а также иных неблагоприятных последствий во время участия в соревновании, в том числе вследствие применения разрешенной либо не разрешенной правилами соревнований техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные соревнования или проходит подготовка к данным соревнованиям, претензий к Главному судье, организаторам турнира, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся соревнования, иметь не будем.

Даем согласие на обработку персональных данных нашего ребенка для распространения, в части учета результатов, обработки и публикации протоколов и фото/видео материалов с мероприятий, прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, опросов по результатам мероприятий о качестве предоставляемых услуг.

С обработкой персональных данных согласен(-на)







Город ______________________ 



«___»____________ ______ года

Настоящая расписка подписана гражданином РФ __________________________________, 

гражданкой РФ _______________________________________________________________ 

собственноручно в моем присутствии. Личности граждан РФ подписавших настоящий документ установлена, дееспособность и факт отцовства и материнства проверены.
[Официальное лицо командирующей организации]:
 ______________ /___________________/

МП
«___»____________ ______ года

